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Téma stretnutia: Nádej  
 

Ktoré z nasledujúcich novoročných predsavzatí si podľa teba ľudia dávajú najčastejšie?  

Zoraď ich podľa obľúbenosti: 

Odhadované 
poradie 

predsavzatie 

 Naplno si vychutnávať život 

 Efektívne využívať čas 

 Prestať fajčiť 

 Pomôcť iným naplniť ich sny 

 Schudnúť 

 Tráviť viac času s rodinou 

 Naučiť sa niečo nové 

 Menej míňať, viac šetriť 

 Zaľúbiť sa 

 Udržať si kondíciu 

 

Nasledujúce citáty sú Božou odpoveďou na náš strach. Čo ti cez ne Pán Boh hovorí?  

Zapíš si, čo ťa oslovilo. 

a) Mt 6,25-34  ............................................................................................................................ 

b) Jn 16,33  ............................................................................................................................ 

c) Mt 28,20b  ............................................................................................................................ 

d) Jer 1,8  ............................................................................................................................  

e) Iz 48,15.17-18 ............................................................................................................................  

f) Iz 41,13  ............................................................................................................................ 

g) 2Kor 4,16-18  ............................................................................................................................  

h) Ž 27,4-5  ............................................................................................................................  

i) Iz 40,31  ............................................................................................................................ 

j) Iz 43,2  ............................................................................................................................ 

k) Iz 49,15-16  ............................................................................................................................ 

l) Iz 43,18-19  ............................................................................................................................ 

 

 


