Téma stretnutia: Novodobi hrdinovia
viery

PRIPRAVA

Ciele

1. Povzbudit sa na prikladoch Zivota novodobych
hrdinov viery —svatcoch.

2. Inspirovat sa ich prikladom a stanovit si konkrétne
predsavzatie do Zivota.

Témy
Viera, svedectvo, svati

Pomocky

1. Biblia (aj Stary zakon) pre kazdého ucastnika.

2. Pisacie potreby, lepidlo

3. Papier rozmeru A3 (mbze byt aj vacsi, zavisi od velkosti skupiny) rozdel na dve ¢asti, ktoré

oznaci$ napismi Putujuci novodobi hrdinovia viery a Osldveni novodobi hrdinovia viery. Doma
z farebnych papierov povystrihuj krizky s polomerom 6-7 cm. Priprav ich tolko, aby kazdému

Ucastnikovi vysili aspon 3-4 kusy.

STRETNUTIE

Uvodna modlitba

Nebesky Ot¢e, dakujeme ti za tuto vzacnu chvilu nasho stretka. Dakujeme ti, Ze nas [Gbi$ a Ze aj dnes
si pre nas pripravil mnohé milosti. Chceme ich vSetky prijat, atak sa ti naplno odovzdavame
a ddvame k dispozicii. Na prihovor nasich svatych patrénov a panny Marie — nasej matky, ta prosime,
aby tento cas sluzil pre rast Bozieho kralovstva v nas i v naSom okoli. Amen.

Aktivita a vovedenie do témy (15 min.)

Pantomimicky hluchy telefon

Potrebujes$ styroch dobrovolnikov. Traja idu za dvere, jeden ostdava v miestnosti. Animator zahrd
vopred nacvicenu kratku pantomimu (napriklad skratenu verziu nejakej zndmej rozpravky). Zavolate
do miestnosti druhého dobrovolnika. Prvy dobrovolnik mu zahra tu istu pantomimu, resp. to, ako si
ju zapamatal. Zavoldte dalSieho dobrovolnika, ... atd. Dobrovolnikovi jeho ulohu poviete aZ po
odohrani pantomimy.

Diskusia:

e Kto z dobrovolnikov zahral pantomimu najpresnejsie?

e Preco sa mu hrala l'ahsie?

e Preco sa pantomima stdle menej podobala na povodnu scénku?

e Je pre nas v Zivote tazké alebo I'ahké napodobriovat Jezisa?

e Co ndm to moZe ulahéit, ¢o ndm moZe pomoct, aby sme JeZisa napodobiiovali ¢o
najpresnejsie?

Mozno nam napodobiiovanie JeZisa nejde vidy tak, ako by sme chceli. Nas Zivot niekedy vyzer3,

akoby sme JeZi$a poznali iba z rozpravania niekoho, kto o JeZiSovi iba poéul. Vtedy je dobré nechat

sa in$pirovat tymi, ktorych JeZis premenil, a tak Zili ako On. Lud'mi, v ktorych Zil JeZis.

© 2013 ZKSM
Obycajné pismo = pokyny pre animdatora
Tuéné pismo = ¢o by animator mohol povedat



° ROK/IERY

V zmysle toho, ¢o sme si teraz povedali sa pozrime na tieto citaty z Bozieho slova.

Stidium (15 min.)

Rozdelte sa na polovicu a kazdej skupinke daj jeden citat a kdpiu diskusnych otazok. Daj im 5-10 min.
Cas na diskusiu. Jeden zastupca skupinky potom zhrnie, k comu dospeli (Pod citdtom je uvedeny
jeden z moznych zéverov, ale uréite Duch Svaty méZe na stretku ukdzat aj na nieco iné ©.)

1. Sir44,1-15

Otazky:

1. Aké vyznamné ciny konali [udia, ktorych opisuje prvych osem verSov tohto uUryvku? Vedeli by ste
k nim priradit aj nejaké mena svatych? (Panovnici — napr. David, proroci — napr. Samuel, vodcovia,
kazatelia, basnici...)

2. Cim sa od prvej skupiny (1-8 vers) odliduju osobnosti opisané vo ver$och 9-15? (Kym prva skupina
sa dockala verejného uznania uz za Zivota, druhu skupinu tvoria fudia, o ktorych Zivote vie mozno iba
najblizsia rodina alebo iba P4n Boh.)

3. Zaujal vas nie¢im vypocet vlastnosti tychto cnostnych ludi?

(Mnohi ludia su blizki Bohu — svojou vierou, svojim Zivotom, mnohych pozname a este viac je tych,
ktorych nepozname. Ale je dobré vaZit si ich a pripominat si ich skutky, pretoze mézu byt pre nas
posilou na nasej ceste. Ludia, ktori Zili s JeZiSom, sa nim nechali viest a zvitazili, teda su sviti, nam
ukazuju, Ze sa to da. Ze Jeiis je verny, Ze Boh je dobry, Ze sa oplati bojovat.)

2. Jn20,19-29

Otazky:

1. Akl podmienku pre vieru si stanovil Tomas?

2. Aky bol postoj ostatnych ucenikov k jeho nevere? Odsudili ho? Vylucili ho spomedzi seba?
3. Ako na jeho neveru zareagoval Jezis?

(Pan Jezis ocenuje tych, ktori ,,nevideli a uverili“. VSetci apostoli ho najprv videli vzkrieseného a az
potom uverili (nie len Tomas). Nie je vidy l'ahké verit, ked JeZi$a nevidime, nemdZeme ho objat, ...
Apostoli, ktori JeZisa videli, to Tomasovi povedali a aj ked im neuveril, tak ho neprestali mat radi —
nevyclenili ho zo svojho spolocenstva. A aj vdaka ich laske napokon Tomas Jezisa stretol a uveril.
Ludia, ktori Ziju s JeZiSom, snaZia sa nim nechat viest, a teda su zo dita na den viac sviti (dufam, Ze
si sa v tejto charakteristike nasiel/nasla ©) nds mézu podriat, ked nevidime, necitime, nevladzeme.)

Prakticka aplikacia (30 min.)

Putujiici novodobi hrdinovia viery
Rozdaj ludom papieriky a poZiadaj ich o nasledujucu vec:

Napi$ si na papieriky mena ludi, za ktorymi moézes ist a pdjdes, ked bude$ mat slabu vieru a bude$
potrebovat podriat, podporit, byt prijaty. Ku kaZdému z tychto l'udi si napi$, akym sposobom Ta
Boh cez nich oslovil.

Nechaj uéastnikov pracovat 8-10 min. a potom ich vyzvi, aby ostatnym povedali, koho napisali a ¢im
je pre nich tento ¢lovek vzorom. Ak je Gcéastnikov vela, mdzu sa podelit aj v dvoch skupinach,
v ktorych pracovali na zaciatku. Mena s popisom, ktoré vpisali do kruhovych papierikov, nalepte na
velky papier do polovice oznacenej napisom Putujuci novodobi hrdinovia viery.

Na zaver diskusie sa Ucastnikov opytaj, Ci si myslia, Ze aj oni uz pre niekoho boli takymto vzorom,
prikladom alebo povzbudenim.
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Osldveni novodobi hrdinovia viery
Tuto Cast je potrebné prispbsobit skupinke, spolocenstvu, s ktorym sa stretavate. Jedna moznost je,

Ze dopredu poprosis ¢lenov svojej skupinky, aby si na toto stretnutie pripravili Zivotopis svatca alebo

.....

Ze to z nejakého d6évodu nebude takto dobré, tak si priprav kratke Zivotopisy niektorych svatcov ty
podla toho, kto by mohol tvoju skupinku oslovit. Ponikame ti zopar tipov:

- blahoslavena Chiara Luce Badano — odvazna tinedzerka

- Pier Giorgio Frassati — ak¢ny Student

- Gianna Mollova — obetava matka

- Matka Terézia z Kalkaty — Zena modlitby a sluzby

- Mdria Goretti — mucenicka pre Cistotu

- Sr. Faustina — apostolka Bozieho milosrdenstva

- Maximilian Kolbe — polozil Zivot za cudzieho ¢loveka

- Sara Salkahazi — zmenila svoj Zivot a neskér ho obetovala pre druhych (kosickd rodacka)
- Laura Vicuna — obetovala sa za obratenie svojej matky

Zivotopisy svitych najdes napriklad na tejto stranke:
http://www.zivotopisysvatych.sk/

Porozpravajte sa o tychto svatcoch. Kazdy z vas mozZe predstavit jedného a povedat, ¢im ho zaujal. Aj
ich mena napiste na papieriky a kazdy moze doplnit, ¢o cez tohto ¢loveka hovori Boh, alebo v éom by

......

napisom Osldveni novodobi hrdinovia viery.

Povzbud' ucastnikov ktomu, aby na zaklade rozhovoru o novodobych hrdinoch viery urobili
konkrétne rozhodnutie a predsavzatie do nasledujiceho tyzdna (napr. modlit sa kazdy den, do
budiceho stretka ist kazdy deri na sv. omsu, nepustat sa do hadky so suredencami...). Predsavzatia si
zapiSte na dalsi z kruhovych papierikov avezmite domov so sebou, aby vam pripominali vase
predsavzatie.

Zaverecna modlitba (10 min.)
Mobzete sa pomodlit litanie k vSetkym svatym a na konci pridat tych svatych, o ktorych ste hovorili na
stretku a nevynechajte ani svojich nebeskych patrénov, ktorych ste dostali pri krste.
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